
以特色文化引领 构建三全育人格局

习近平总书记在全国教育大会上提出“坚持把立德树人作为根本任务”。《中

等职业学校德育大纲》也提出，“要不断健全和完善符合中职学生身心成长规律

的中等职业学校德育工作机制。”被人们誉为白衣天使的护士，是生命的守护者，

是健康的护航者。

为落实立德树人，培养德技双馨的护理人才，我们在具有特质的“核医文化”

的引领下，以“三全育人”为理念，构建“院校一体、二个统一、三个融入、四

个阶段、五个方面的金字塔---12345 育人工程”。

一、2020 年实施过程

（一）以院校一体的核医文化为特质，树立师生正确的价值观

核工业卫校与南华大学附属南华医院实行“院校一体”的办学模式。“事业

高于一切，责任重于一切，严细融入一切，进取成就一切”的核工业精神，是十

万核工业人的共同语言。2018 年，建成了院史馆和校史馆，详尽地记录了老一

辈“核医人”祖国的需要高于一切的核工业精神，成为了我校的德育教育基地。

同时，学校联合医院举办了 6期核医文化大讲堂，将核工业精神植根于心。

图 2 组织学生参观院、校史馆

（二）实行二个统一，抓好三支队伍，实现全员育人

学校成立了育人工作领导小组和教学指导委员会，建立了党总支领导下以学

生科、教务科、团委为主干，以班主任、德育教师以及专业教师为基础的德育工

作队伍，将专业知识与人文素养的统一，教学内容与工作内容统一。为提高德育

工作队伍素质，2020 年学校开展班主任培训，并派送两位同志分别参加省级中

职德育主任研修及国家级心理教师培训。



班主任培训班

学生科长参加省级德育主任培训班



选派老师参与心理健康骨干教师培训班

（三）实现三个融入，关注四个阶段，达到全程育人

1、入学教育阶段 以理想信念为重点，培养健康的人格。通过开学典礼、宣

誓仪式、参观院校史馆、核医文化、南丁格尔精神讲座等活动，培养学生的理想

信念和健康的人格。

2020 年开学典礼



2020 年学生表彰大会

2、日常教育阶段，以养成教育为重点，通过开展丰富多彩的课外活动，将

德育融入课堂、融入课外活动，融入生活，开展健康向上的竞赛评比，培养学生

良好的行为习惯、语言习惯和思维习惯。

前往所辖社区对失能老人进行康复护理

3、专业学习阶段，以职业素养为重点，以校本教材为蓝本，以临床真实的

情景为线索，将德育融入课堂， 2020 年开展学习笔记大赛将专业学习融入德育

活动取得良好的反响



学习笔记大赛作品

4、见习实习阶段，以责任心教育为重点，培养学生做事的品质。见习实习

过程中，要求学生将所见、所闻、所思、所想以见习报告和实习日志的形式记录

下来，老师加以情感体验引导，促使内化于心的情感体验外化于行，将社会主义

核心价值观贯穿始终。



学生实习期间收到病人锦旗

（四）围绕德、智、体、美、劳五个方面，实现全方位育人。

通过爱国主义教育、心理健康教育、安全法制教育培养学生正确的人生观、

价值观，使学生养成良好的道德品质和践行社会主义核心价值观；通过临床见习、

实习，举办技能竞赛等活动使学生在职业认知、职业体验中形成职业追求的内驱

力；通过开展特色大课间、运动会，增强学生体质，培养意志力；通过开设形体

课、书法课、艺术课和文艺汇演、护士礼仪发展学生鉴赏美、创造美的能力；通

过 6S 管理和勤工助学培养学生爱劳动、爱护环境的生活态度。



学校护理综合实训中心“6S 精益管理”

开展特色大课间

（五）众志成城抗击疫情，多措并举开展德育教育

1、开设“线上德育课堂”。课程以“抗疫专题系列教育”为主线设计，包

含“疫情防控知识讲座”、“学生心理健康讲座”、“抗疫一线校友事迹”、“返

校注意事项”等内容。通过组织学习让全体学生“宅”时不忘责任、“宅”时梳

理情绪、“宅”时勇于敢当，宅”出春暖花开。



邀请疾控专家开展新型冠状病毒肺炎疫情防控知识线上讲座

2、开展“线上主题班会”。弘扬医护工作者在战“疫”中无私奉献、战胜

困难、众志成城的新时代雷锋精神，增强学生的战胜信心；利用班会在线讨论环

节，激发学生爱国主义“硬核”力量。



网上主题班会，激发学生热爱祖国、热爱人民、热爱事业

3、开辟“线下体验活动”。通过“以吾所学、尽吾所能”短视频征集大赛、

“新冠肺炎”主题绘画、征文等线下活动，通过短视频征集大赛等活动，使学生

有机会接触社会，将“七步洗手法”、“如何穿脱口罩”、“如何消毒”等专业

知识向父母、亲属、邻居传授。



学生自编防疫新冠病毒 disco

4、开展“心理在线辅导”。学生长时间居家学习，心里会有一定程度的焦

虑，家长也难免会有焦虑心情。针对此问题学生心理咨询中心及时制作《疫情期

间心理防护手册》、开展心理健康网络直播讲座，培养学生积极向上的人生观、

世界观、价值观。同时加强班主任工作培训，要求班主任对待同学们的学习状态，

分析要客观，对学生要多鼓励，做工作要细致耐心有温度，用平和的心态对待。



心理咨询室老师开展线上讲座

2020 年在学校党总支的正确领导下取得了抗击新冠疫情阶段性工作胜利，

确保全校学生零感染。


